L’YONNE - LA PUISAYE

S¢jour de 6 jours — 5 nuits du dimanche 21/09/25
au vendred: 26/09/25
Le Lieu: Centre CAPFRANCE
La Vallée de L’Yonne
Armeau — 89500 Yonne

Cot du s¢jour : 580 /600 €
Nombre de participants : maxi 42
mini 21




Déplacements en bus, en fonction du nombre de personnes ;
sinon en voiture avec covoiturage.

Chaque jour seront prévues des visites et des randonnées.
Pique-nique fourni par le centre.
Il y aura plusieurs niveaux de randonnées proposées

car au moins 3 animateurs participeront : Bernard, Pierre et Gérard Le Bras

Programme de la semaine

Lundi 22 septembre
visite du chantier médiéval de Guédelon
journée au chateau avec petite rando

ou
1/2 journé¢e avec grande rando

CHANTIER MEDIEVAL DE GUEDELON




Mardi 23 septembre
Journée a Villeneuve sur Yonne
3 randonne¢es au départ du centre

avec
visite de la ville

IINI~~

Mercredi 24 septembre
Journ¢e a Saint Sauveur en Puisaye
visite guidée de la maison de Colette

et

visite du musée de Colette

3 niveaux de rando proposés




Jeudi 25 Septembre Vendredi 26 septembre

Découverte de Joigny L’église de La Ferté Loupiére

Elle abrite une des rares Danses Macabres
(Fresques murales)

Visite guidée de la ville d’ Auxerre
(Tour a I’Horloge, les quais, la vieille ville)

randonnées sur le GR 13

Visite du centre historique de Sens
D¢jeuner au restaurant
Serres tropicales ?

Plusieurs randos proposées

Retour a Gometz-le-Chatel en fin d’apreés-midi



possibilités de visites :
* d’un vigneron

e d’une chévrerie

* d’un apiculteur

* abbaye cistercienne de Pontigny

organisateurs : Yves et Jo€lle TISSERON
assistés de Bernard

Tel : 06 17 10 94 29
jo.tisseron@gmail.com
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