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1er jour (jeudi 6/02) : Nice

1. Vers Nice. En train.

Départ de gare de Lyon : 9h09.

Prévoir pique-nique.

Arrivée gare de Nice Ville : 15h03.

2. Prise en mains des chambres à 
l’arrivée.

3. Visite 
du vieux 

Nice.



2ème jour (vendredi 7/02) : St Jean-Cap-

Ferrat

1. Trajet en bus vers la 
presqu’île.

2. Randonnées :

- Pointe de St Hospice,

- Tour du Cap-Ferrat.



2ème jour (vendredi 7/02) : St Jean-Cap-Ferrat
3. Visite de la villa Ephrussi de Rothschild



3ème jour (samedi 8/02) : Nice

1. Trajet vers la colline de Cimiez (à pied ou en bus).

2. Visite guidée du musée Matisse (10h).

3. Balade autour du musée Matisse puis vers la 
cathédrale orthodoxe et la promenade des anglais.

Déjeuner libre street-food.

4. Montée à la colline du château.



4ème jour (dimanche 9/02) : Antibes

1. Trajet en TER vers Antibes puis bus vers le Cap.

2. Randonnées sur le sentier du littoral.

3. Visite guidée du musée Picasso (15h).

4. Retour en TER.



5ème jour (lundi 10/02) : Nice

1. Balade vers le Mont Boron par la promenade du 
Paillon.

2. Randonnées sur le Mont Boron.

3. Retour 
par le 
port.

4. Dîner 
restaurant 

« les Sens ».



6ème jour (mardi 11/02) : Menton - Monaco

1. Trajet Nice – Menton en TER.

2. Balade dans Menton.

3. Randonnées sur le sentier des douaniers => Monaco.

4. Visite du musée océanographique de Monaco.



7ème jour (mercredi 12/02) : Nice

1. Matinée et déjeuner : quartier libre.

2. Départ TGV : 15h53.

Arrivée 21h50 Paris gare de Lyon.

Place Masséna



Déplacement Paris Nice (Aller / Retour) en TGV. Prévoir 
pique-nique pour l’aller. 

Hébergement : auberge de jeunesse Villa St Exupéry.

Chambres doubles ou twin.

Petit-déjeuner : buffet.

Pique-nique complet.

Dîner auberge : 3 plats + boissons.

Dîner restaurant « Les Sens » l’avant-dernier soir.

Pratique



Prévoir sac à dos avec gourde, cape / parapluie, sur-
chaussure (pour musées).

Foulard pour les femmes pour la cathédrale orthodoxe.

Pratique (2)
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