COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE
du vendredi 13 septembre 2019

Présents : 56 adhérents

Pouvoirs : 29

Total présents et représentés : 85.
Absente excusée : Mme le Maire

Ordre du jour :

. Présences, procuration, signatures
. Rapport d'activité

. Comptes 2018-2019

. Les projets 2019-2020

. Les projets a venir

. Le budget prévisionnel 2019-2020
. Questions diverses

. Election des membres du CA

. Apéritif
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2 - Rapport d'activité :

Permettez-moi, tout d'abord, de vous remercier de votre présence aujourd’hui. C’est pour moi, un
grand plaisir de vous retrouver, et c’est trés chaleureusement que j’accueille ici chacun d’entre vous
au nom de notre association.

Cette année, nous étions 118 adhérents dont 12 extérieurs.

Nos sorties :
3 randos par semaine : le mardi matin, rando santé de 6 a 8 km + rando un peu plus active : il a fallu
dédoubler car groupe trés important ;

: le lundi et le jeudi matin, rando & un rythme plus soutenu de 10 a 13 km.

Les sorties Week-end : 1 demi-journée ou 1 journée le dimanche :17 sorties

Une rando longue un vendredi par mois. Il y en a eu 12.

2 randonnées pour tout le club : la rando vin chaud avec accueil des nouveaux randonneurs (47
participants) et une rando restau au domaine de Fontenay les Briis le 6 novembre (43 participants)

Chemin Péguy : Nous avons reli¢ la cathédrale de Chartres depuis la maison ou Charles Péguy
résidait a Lozere lorsqu’il décida en 1913 d’accomplir son premier pelerinage

Contrairement a lui, nous 1’avons fait en 5 étapes

Lors de chaque étape, il y avait 4 départs différents, un repas au restaurant le midi et un bus des cars
Jouquin nous ramenait a notre point de départ

Les participants ont été nombreux et le projet a obtenu un beau succes

A T'unanimité, ce type de projet est a renouveler



Randos Paris : L’Ile St Germain avec son parc et 1’lle Seguin, le Louvre médiéval, la Cité
universitaire, la Ruche. (Ces 2 derniéres visites ont ét¢ doublées de fagon a satisfaire le plus grand
nombre).

Randos Patrimoine : Rando dans le bois de Cucufa et visite guidée du Chateau de la Malmaison, le
chateau de Groussay et ses folies, Marcoussis et Ville d’Avray sur les pas de Camille Corot,
’association les Potagers de Marcoussis et la maison Caillebotte & Hyeres.

Merci a Colette, Isabelle et Stéphane pour leur implication

Trois séjours :

* A Berlin, en septembre 2018. Ce 1 s¢jour a 1’étranger a été évoqué lors de la précédente AG et
nous n’y reviendrons pas

* Le séjour du 12 au 18 mai a Obernai en Alsace, 43 participants. 3 niveaux de randos ont été
proposées.

Le centre St Jacques nous a accueillis ce qui nous a permis de visiter : le mont Ste Odile, le chateau
du Haut Koesnibourg, les vignobles, la ville de Barr et ses alentours, Andlau...

Une journée a été consacrée a la ville de Strasbourg et sa cathédrale.

Nous avons particuliérement apprécié les repas et I’animation des soirées, certains ont pu s’initier
aux danses alsaciennes et d’autres aux jeux de cartes...

Le transport en car nous a facilité la vie et Paulo, notre chauffeur n’a pas chomé.

Une trés bonne initiative cette annéea ¢t¢ I'implication de plusieurs adhérents pour les
commentaires. Un grand merci a Anne-Isabelle, Christiane, Gilles, Isabelle, Marie, Stéphane, et
Viviane.

Merci a Bernard pour 1’organisation du séjour.

* Le Vexin : 24 participants hébergés confortablement dans la bergerie de Villarceaux au cceur du
parc régional du Vexin frangais.

2 niveaux de randonnée ont été proposés chaque jour. Malgré la pluie nous avons pu visiter les
jardins d’Ambleville, La Roche Guyon (son chateau et son église troglodytique), Magny en Vexin, et
Vernon avant de terminer par Giverny.

Merci a Colette pour les découvertes culturelles et a Mireille pour 1’organisation de ce séjour.

Rand’Extréme : organisé par le CDRP, Randogom assurait 1’accueil et les points de ravitaillement.
260 participants. Il ne faisait pas trés beau mais il n’a pas plu. Pour la 1¢re fois les participants
avaient pu s’inscrire par internet. 15 bénévoles ont permis le bon déroulement de la manifestation.
Un grand merci a eux.

La 91 : La grande manifestation de RandoGom : 24h de randonnées

252 personnes ont participé a cette manifestation malgré une décision du club tres tardive

Les grandes randonnées de 91 et 50 km ont attiré peu de monde mais, si nous persistons dans I’idée,
cette manifestation sera de plus en plus connue

A I’exception de 2 personnes, les participants étaient satisfaits, premi¢rement des randonnées mais
¢galement de I’accueil et du buffet. Merci a tous ceux qui ont préparé ces bons petits plats et merci a
la quarantaine de bénévoles qui ont permis la réussite de ces 2 journées.

Sur le plan budgétaire, cette manifestation n’aurait pu se faire sans les subventions du Conseil
Départemental, de la mairie de Gometz-le-Chatel et du CDRP 91. Merci a eux



Rando Challenge : 1 équipe a participé cette année au rando-challenge découverte qui avait lieu a St
michel sur Orge et 2 équipes ont participé a celui d’Antony. IlIs sont arrivés 3°"° Bravo aux
participants

Randonnée avec les enfants du centre de loisirs

Merci a Annick, Marie-Danielle, Sylviane et Sylvie qui ont prété main forte pour cette randonnée a
la journée organisée par le centre de loisirs.

Formation : Alain B, Alain S et Gérard ont pass¢é leur PSC1 (Premiers secours).
Gérard va passer son certificat d’animateur de proximité, les 2 Alain le brevet fédéral et Philippe
termine le brevet fédéral de Marche Nordique.

Communication :
Site internet : Jean-Claude Lebettre webmaster du site.

Mise en place de 2 commissions :
Une pour les séjours et une autre pour les sorties Paris et Patrimoine

Avant de laisser la parole, je tiens a remercier les membres du CA pour leur investissement et leur
disponibilité ; notamment Stéphane qui laisse son poste de trésorier mais qui ne nous abandonne pas
puisqu’il reste au conseil.

Merci aux animateurs qui font vivre le club : Bernard, Claudine, Gérard, Marie-Danielle, Mireille,
Philippe, Pierre et Sylvie, ainsi que Colette pour les animations Paris.

Il ne faut pas oublier que ’animateur, bénévole, qui a organisé¢ la rando, préparé 1’itinéraire et le
covoiturage, est seul responsable et seul habilité a modifier le parcours.

Si pour une raison quelconque, un participant veut quitter la randonnée il doit en informer
I’animateur et il le fait sous sa propre responsabilité.

Merci également aux baliseurs qui nous préparent et entretiennent le balisage des chemins.
Si vous étes intéressés par le balisage, des formations sont prévues.

Statistiques : présentation d’un diaporama
QUESTIONS : pas de question

Vote : UNANIMITE DES PRESENTS

3- Rapport financier

Je tiens a remercier la mairie pour la subvention portée cette année a 300€ ainsi que le conseil
deépartemental qui nous a également versé 525€ (cette subvention est fonction du nombre de licenciés
et non d’adhérents). Ces montants ont permis de payer les formations.

Stéphane Du Crest trésorier présente le bilan financier

QUESTIONS : pas de question

Vote : UNANIMITE DES PRESENTS



4 et 5 - Les projets 2019-2020 et a venir :

Une rando supplémentaire est ajoutée le mardi a 8h45 ou 8h30 de facon a consacrer la rando de 9h
aux personnes qui ne peuvent suivre les randos habituelles. Cette rando de 7 a 10 km se fait a un
rythme normal et un peu plus rapide que la rando santé, qui, elle se fait au rythme du plus lent.

Apres discussion, il est décidé de commencer cette nouvelle randonnée a 8h30, comme toutes les
randonnées de la semaine (hors rando sant¢).

Marche Nordique : début le 9 novembre présentation d’un diaporama par Philippe. La priorité sera
donnée aux adhérents et aux castelgometziens.

Theéme de la rando journée : La 91 en plusieurs étapes (5 étapes en octobre, novembre, décembre,
janvier et mars) avec un bus comme pour Péguy et proposition de plusieurs niveaux de randos a
chaque étape. Inscription obligatoire

Les randos patrimoine : elles auront lieu, dans la mesure du possible, le 2¢éme vendredi du mois.
Choix des commissions : 5 sorties a Paris et 5 sorties Patrimoine sont proposées :
Paris :

- Vendredi 27 septembre : La Défense

- vendredi 22 novembre : Paris 13¢me

- vendredi 17 janvier : matin L’ Art Nouveau a-m : Le Corbusier

- vendredi 20 mars : Les 2 Palais de justice

- vendredi 15 mai : St Germain 1’église et le quartier

PATRIMOINE

- vendredi 18 octobre :Barbizon

- vendredi 20 décembre : Cerny

- vendredi 28 février : Le Skit St Esprit au Mesnil St Denis

- vendredi 3 avril : La fondation Coubertin a St Rémy

- vendredi 19 juin : Versailles Le parc et le Hameau de la reine

Inscription obligatoire aupres de Bernard

Le lendemain d’une sortie, on peut s’inscrire pour la suivante

RandoGom se réserve le droit de modifier ces sorties en fonction des conditions
météorologiques, matérielles ou de la disponibilité des animateurs.

AUDAX : L’association est adhérente a ’'UAF et peut donc propoer des Audax ouvert a tous.
3 Audax de 25km et 2 de 50km ont ét¢é inscrits au calendrier de I’UAF pour 2020.
Alain proposera 1 entrainement par mois a partir de novembre 2019 le jeudi.

Rand extréme : Randonnée sportive ouverte a tous, organisée par le CDRP . Elle aura lieu le
dimanche 29 septembre. Cette année, Bernard accompagnera un groupe (adhérent ou pas) sur le
circuit de 22km Départ a 8h45

2 circuits : 30 km avec 1100 m de dénivelé ou 22 km avec 700 m de dénivelé. C'est la 6éme édition.
Pour ses manifestations, le CDRP s'appuie évidemment sur les clubs. RandoGom a en charge la
partie ravitaillement alors que le balisage du circuit est assuré par Randulis. Nous avons besoin de
bénévoles. Je les remercie vivement sachant bien stir qu'un club ne peut exister que grace a eux.

La 91 : La grande manifestation de RandoGom : 24h de randonnées
En 2020 elle aura lieu le week end du 25 et 26 avril.



Mémes épreuves qu’en 2019
Des bénévoles seront nécessaires pour aider a I’intendance les 2 jours.

Séjours :
Les inscriptions sont ouvertes. Les chéques seront encaissés lorsque les inscriptions seront closes et

le choix des participants arrété.

- Anjou : du 17 au 20 septembre 2019. 26 personnes. Complet (Bernard)
- Piriac (Morbihan) : du 31 mai au 6 juin 2020 (Anne-Isabelle et Gilles)
- Le Perche : du 28 septembre au 1* octobre 2020 (Joélle et Yves)

- Séjour Vienne (Autriche) du 13 au 17 octobre 2020 (Viviane et Bernard)
Rappel du réglement d’inscription et participation aux séjours (1 point par nuitée et obligation
d’avoir réalisé au moins 10 randos I’année N-1)

Formations: rappel des formations prévues (Philippe marche nordique, Alain S brevet fédéral et
capitaine de route, Gérard animateur, Alain B. animateur, Sylvie et Mireille brevets fédéraux,
Claudine formation continue)

Vote de I’augmentation de la cotisation : Comme la licence FFRP augmente d’1 euro, le CA propose
d’augmenter la part club de 1’adhésion également et donc de porter I’adhésion a 35€ cette saison
2019/2020.

Vote : UNANIMITE DES PRESENTS

5- Budget prévisionnel :

Présentation du projet de budget incluant tous les projets précédemment cités par le trésorier
Stéphane

QUESTIONS : pas de question
Vote : UNANIMITE DES PRESENTS
6- Questions diverses : pas de question

7- Election du CA :

Comme chaque année, nous ne procéderons qu'au renouvellement d'une partie du CA. Genevieve et
Bernard sont sortants et se représentent. Annie Béraud se présente.

Jean-Claude Lebettre ne désire pas se représenter mais il continue a s’occuper du site.

Y a-t-il des adhérents qui veulent se présenter au CA ? pas de réponse

La présidente demande s’il y a une opposition a ce que le vote se déroule a main levée. Pas
d’opposition

Vote : UNANIMITE DES PRESENTS



Informations : Le départ des randos a lieu a 9h ou a 8h30, merci d'arriver 10 minutes a I'avance car
il n'est pas facile d'organiser le covoiturage avec des arrivées au dernier moment.

Covoiturage : 1 € les 20 km ou 0,50 € les 10 km

Tee shirts : Des tee shirts avec le logo de RandoGom sont en vente au prix de 10€ .

La séance est levée a 20h.

Fait a Gometz le 13 septembre 2019

La Présidente La Secrétaire
Claudine LIAN Mireille SCHMITT



