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Chocolat chaud
pour 8 personnes

Ingredients

e 15litredelait

e 70 g Cacao non sucré Marque Carrefour BIO

* 100¢ de sucre

e 25¢ de Maizena diluée dans un peu de lait froid

Preparation

Melanger le lait, sucre et cacao et porter a ebullition.

Diluer la Maizena dans un peu de lait froid et le verser dans le
meélange lait chocolat sucre quand celui ci commence a bouillir
Laisser épaissir quelques minutes et c'est prét ! et délicieux

Mireille S.



